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In tema di giudizi riguardanti la rettificazione di attribuzione di sesso, la parte che, pur avendo
ottenuto l'autorizzazione al trattamento medico-chirurgico, prevista dall'art. 31, comma 4, d.lgs.
n. 150 del 2011, ricorra in cassazione "per saltum", censurando la pronuncia di merito che abbia
ritenuto manifestamente infondata e irrilevante la questione di legittimità costituzionale
dell'articolo appena menzionato, nella parte in cui richiede l'autorizzazione giudiziaria per
procedere all'intervento di adeguamento dei caratteri sessuali (sollevata in via preliminare
rispetto alla richiesta di autorizzazione), è priva di interesse ad agire, atteso che tale interesse
consiste nell'esigenza di ottenere un risultato utile, giuridicamente apprezzabile e non
conseguibile senza l'intervento del giudice e presuppone che, in ordine all'esistenza o al
contenuto del rapporto giuridico, sussista uno stato di incertezza, da considerare in termini
oggettivi e non soggettivi, tale da recare all'interessato, ove non si proponga l'accertamento
giudiziale richiesto, un pregiudizio concreto ed attuale e non solo potenziale, essendo inibito al
giudice risolvere questioni soltanto teoriche.
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